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Sara e Alessandro 
SPOSI - 8 settembre 2010 

 
 

UN VIAGGIO ALL’INSEGNA DELLA SCOPERTA,  

DELL’AVVENTURA E DEL RELAX! 
 

 

1° giorno: SYDNEY 

Destinazione… l’altra parte del Mondo! 

 

 

2° giorno: SYDNEY  
 

Sydney è una delle icone d’Australia, luminosa e vitale, offre bellezze naturali incomparabili, come la 

sua baia e le moltissime spiagge come Mainly o Bondy, zone storiche e centri commerciali, teatri, 

spettacoli culturali di ogni tipo e uno splendido giardino botanico.  

Per conoscere Sydney si parte dalla famosa Opera House, passeggiando lungo la baia sino a raggiungere 

il giardino botanico, maestoso e rilassante. Si prosegue sino al Circular Quay, dove con un traghetto si 

raggiungono l’acquario sottomarino di Darling Harbour (vedrete mante gigantesche che ondeggiano sul 

Vostro capo) od il Taranga Zoo, dove è possibile osservare tutte le specie animali più insolite che 

abitano la grande isola-continente Australia. Altra area di grande bellezza e vitalità è la zona storica dei Rocks, un tempo 

magazzini coloniali inglesi ed oggi ristrutturati e trasformati in zona di attrazione e svago: giocolieri, musicisti e artisti da strada 

allietano i passanti. Per il pranzo consigliamo il Fish Market a Darling Harbour, dove potrete scegliere il trancio di pesce che 

preferite e vederlo cucinare sotto i Vostri occhi. Per la cena invece si potranno gustare  ottimi manicaretti a base di pesce 

presso il Waterfront Restaurant dei Rocks, con baia illuminata come scenario, veramente mozzafiato. Ottimo ristorante per il 

pesce è anche Doyle's a Watson Bay, uno dei più antichi di Sydney.  

Ultima chicca un bel volo panoramico in idrovolante sulla città oppure, ultimo brivido, una passeggiata sulle arcate del Sydney 

Harbour Bridge. 
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3° giorno: SYDNEY - VISITA DI SYDNEY E PRANZO SULLA NAVE DA CROCIERA DELLA MAGISTIC 

CRUISES 

 

Al mattino un tour in pullman granturismo vi condurrà attraverso la città di 

Sydney, sino alle spiagge a nord della città.  

Lungo il tragitto potrete ammirare l’Opera House, il Parlamento, la 

splendida Darling Harbour e l’Harbour Bridge, la vista mozzafiato da 

Milsons Point e Hyde Park. Arrivati a Manly, una delle più amate spiagge per 

windsurfisti di Sydney, tempo a disposizione per rilassarsi sulla spiaggia o 

per fare acquisti lungo il corso.  

Rientro in città passando per Freshwater Bay e Curl Curl, Previsto per le 

12.15 l’ imbarco per la spettacolare crociera nella baia durante la quale 

verrà servito il pranzo. Al termine, sbarco e verso le 14.30 partenza in 

pullman granturismo per continuare la visita della città e delle spiagge a 

sud. 

Attraverseremo la zona storica dei Rocks, il primo insediamento europeo in 

Australia, che sorge sullo sperone roccioso della sponda occidentale di 

Sydney, collegata al North Shore dall’Harbour Bridge. Potremo ammirare la 

cattedrale di St Mary ma anche la coloratissima Chinatown locale,Town 

Hall, il bellissimo acquario di Sydney, il quale vanta tre vasche oceaniche 

ancorate direttamente nella baia, il Casinò, e la zona più libertina di Kings Cross. Raggiungiamo quindi la spiaggia di 

Bondi, a sud della città, forse la più famosa spiaggia di Sydney grazie anche ai fotografatissimi bagnini, storici 

personaggi molto amati dagli australiani; nel campo da golf vicino alla spiaggia vi sono rocce con incisioni rupestri 

aborigene. 

 

4° giorno:SYDNEY AYERS ROCK 

Al mattino volo per Ayers Rock.  

 Nel pomeriggio visita al Centro Culturale di Uluru-Kata Tjuta e alla Cooperativa di Arte e Artigianato Maruku, 

dedicata all'interpretazione della cultura e delle leggi Anangu.  Spostamento 

allo stagno di Mutitjulu con escursione guidata per ammirare antiche pitture 

rupestri e apprendere le leggende aborigene di Kuniya Tjukurpa (Il Sogno del 

Pitone). Escursione guidata Mala  per apprendere la storia dei Mala (Canguro 

Lepre) un popolo che un tempo viveva ad Uluru. Ammirare le caverne dipinte e 

conoscere la geologia e la flora dell'area. Durante il tour alla base di Uluru, 

visita a Kantju Gorge, un antico stagno e terreno di caccia.   

Più tardi nel corso della giornata potrete ammirare il tramonto su Uluru, con gli 

affascinanti colori del monolito in costante cambiamento, mentre il Sole scompare oltre l'orizzonte. Potrete 

gustare un bicchiere di vino e canapé gratuiti mentre il crepuscolo avanza verso la notte.  

 

Approfondimento: 

Ayers Rock, simbolo per antonomasia dell’Australia. Questo misterioso Monolito di sabbia, situato a 500 Km a Sud-

Ovest di Alice Springs, è alto 350 m e largo 7.5 Km. Non è una roccia, ma la punta di un conglomerato di sassolini, 

fondo di ciò che fu un lago interno circa 600 milioni di anni fa. Per gli aborigeni, la Roccia è il “Luogo Sacro dei 

Sogni”, e tutt’intorno si trovano pitture rupestri. E’ interessante osservare come la Roccia cambia drasticamente 

colore a seconda della luce e del tempo: sfumature che vanno dal rosso, al viola, sino al buio totale che determina il 

calare della notte. Pochi sanno che fu scoperta da William Gosse nel 1873 (l’anno prima Ernest Giles la scambiò in 

lontananza per una collina!) e dedicata al primo ministro dell’epoca, Henry Ayers. 
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5° giorno: AYERS ROCK SYDNEY 

Sveglia di buon'ora e ingresso al Parco Nazionale di Uluru-Kata Tjuta Vi 

offriremo una ristoratrice tazza di the o caffé che potrete gustare mentre 

ammirerete Uluru (Ayers Rock) all'alba e osserverete il deserto prendere vita. 

Mentre il Sole sale nel cielo mattutino, spostamento verso la sezione 

occidentale del Parco Nazionale di Uluru-Kata Tjuta, per ammirare le 36 

immense cupole rocciose di Kata Tjuta. Potrete godere la visita guidata 

all'interno del Walpa (Olga) Gorge. Vi riempirete di meraviglia nell'ammirare le 

pareti verticali che vi affiancano mentre vi inoltrate nella gola. Apprenderete 

come si sono formate le gole e quali animali e piante vivono nell'area. Alcune delle piante che potrete osservare 

sono così rare che crescono esclusivamente fra queste cupole rocciose. 

Approfondimento: 

A poca distanza dal monolito, ai confini del Parco di Uluru si trovano anche i Monti Olgas (Gli Olgas - una serie di 

36 magnifiche "cupole" naturali - sono considerati il risultato di secoli di erosioni eoliche e pluviali.  

Il loro nome aborigeno Kata Tjuta significa il Luogo delle Molte Teste. 

La teoria ci dice che probabilmente un tempo gli Olgas fossero un unico enorme monolito - più vasto dell'Ayers 

Rock - trasformato e suddiviso poi in molte montagne tondeggianti proprio a seguito di fenomeni naturali). 

Al termine del tour si rientra in hotel e nel pomeriggio trasferimento in aeroporto e partenza per Sydney. 

Arrivo a Sydney alle ore 16.45 e trasferimento libero presso l’hotel The Menzies*** o similare. Sistemazione in 

camera parkside room.  

 

 

6° giorno: SYDNEY AUCKLAND 

Auckland sarà la Vostra prossima tappa per mettere un “bandierina” anche in Nuova Zelanda! 

 

 

7° giorno: AUCKLAND PAPEETE 

Tornerete indietro di un giorno raggiungendo la Polinesia!  

 

 

8° giorno: ARRIVO A PAPEETE 

Accoglienza floreale e trasferimento in navetta presso l’hotel Manava Suite Resort 
Tahiti, con capitale Papeete, è l’isola più grande della Polinesia Francese. 

L’ aeroporto internazionale di Faa’a ne fa il punto di arrivo e di partenza per i visitatori che qui iniziano la loro affascinante 

avventura in Polinesia o che, davvero a malincuore, se ne allontanano per tornare a casa. L’isola è il risultato di continue eruzioni 

vulcaniche avvenute circa due milioni di anni fa: il suo profilo è disegnato da montagne scoscese e verdissime, mentre le coste 

sono incorniciate da spiagge di sabbia nera e di sabbia bianca. E’ caratterizzata da due territori che sembrano raffigurare il 

numero otto: Tahiti Nui è la parte più estesa, Tahiti Iti quella più piccola.  

I due territori sono uniti tra loro dal fertile istmo di Taravao. L’interno è estremamente affascinante, caratterizzato da 

montagne ripide, profonde vallate selvagge, fiumi cascate. 

Le cose da fare a Tahiti sono molteplici: passeggiate, trekking, canyoning, visite guidate in luoghi culturali alla scoperta delle 

antiche divinità e delle tradizioni del popolo mahoi. 

 

Consigliamo:  

Tour dell’isola in auto privata o minibus (è possibile prenotarlo direttamente in hotel).  

La prima sosta prevede il Papeete Market, proprio in centro città dove sono in vendita pesce appena pescato, magnifiche 

composizioni floreali, artigianato locale e splendidi parei oltre a tutti quei piccoli souvenir che vorrete sicuramente portare a casa 

ad amici e parenti. Il tour prosegue con il Museo delle Perle per scoprire tutti i segreti delle famose perle nere, le tecniche 

usate per la coltivazione,le sue diverse colorazioni e la storia della sua industria.  

Pranzo nel più famoso ristorante cantonese della Polinesia: LE DRAGON D'OR!  

Nel primo pomeriggio partenza per le cascate sulla costa est dell'isola, una costa che non ha eguali in tutta la Polinesia: la 

lambiscono enormi onde ed è conosciuta dai surfisti più esperti col nome di Papenoo Valley.  

Le cascate si raggiungono dalla costa dopo una passeggiata di 15 minuti circa attraverso la lussureggiante vegetazione. 
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Gita culturale dell’ isola che inizia con il "Museum of Tahiti": imparerete molto sulle varie isole, la cultura, la popolazione locale. 

Proseguite poi con il Gauguin Museum dedicato alla vita e alle celebri opere di questo famoso artista che in questi luoghi 

trascorse gli ultimi anni della sua vita. Nei pressi del museo c'è anche il Gauguin Restaurant un'ottima sosta per il pranzo. Sulla 

strada del ritorno in albergo, sosta al più bel marae dell'isola, quello di Punaauia. 

 

Escursione in fuoristrada della parte più alta dell'isola "Maroto". Una o due ore di trekking sulla montagna vi porteranno nei 

luoghi anticamente abitati dalla popolazione locale. Pranzo incluso. Escursione assolutamente da non perdere!!! 

 

…E per la sera: 

Il ristorante gastronomico LOTUS presso l'Hotel TAHITI BEACHCOMBER PARKROYAL; la PIZZERIA, a Papeete, per non 

dimenticare le amate origini!!! Spettacoli folcloristici e musica locale dal vivo negli alberghi di lusso dell'isola. 

 

 

9° giorno:PAPEETE BORA BORA 

Volo per Bora Bora. Arrivo a Bora Bora e trasferimento in all’hotel Le Maitai. Sistemazione in overwater bungalow! 
 

LE MAITAI POLYNESIA Situato a Matira,la più bella spiaggia di sabbia bianca dell’isola 

con vista mozzafiato sulla laguna color smeraldo, è un bell’albergo di recente costruzione 

costruito in stile polinesiano. 

Si compone di un corpo centrale nel giardino, separato da mare e spiaggia da una piccola 

strada e dispone di 48 camere con aria condizionata e 26 bungalow distribuiti tra spiaggia 

ed acqua.  

 

 

Le camere con aria condizionata hanno letti gemelli o 

matrimoniali king size, un grazioso balcone, telefono, TV e minibar. I bungalow vista spiaggia 

dispongono di aria condizionata, mentre gli over water hanno esclusivamente ventilatori a pala. 

Tutti i bungalow si trovano sulla spiaggia oltre la strada, hanno una veranda privata e 

dispongono di telefono, minibar e TV. Per tutte le categorie vi è una cassetta di sicurezza e i 

bagni sono dotati di doccia e asciugacapelli.  

L’hotel dispone di un ottimo ristorante “a la carte” con la combinazione di sapori locali e cucina internazionale, un bar, una 

boutique, banco per noleggio auto e scooter, banco per escursioni. La spiaggia e tutte le tipologie di bungalow  si trovano aldilà 

della strada. La spiaggia non è grandissima; la parte migliore è quella a destra degli over-water. Alcuni membri del personale 

parlano italiano correttamente. 

 

 

10°/11°/12°/13° giorno: BORA BORA  

Giornate a vostra disposizione per attività individuale e relax nella stupenda stanza Overwater! 
 

 

BORA BORA 

Bora Bora è da sempre considerata il simbolo del mito 

polinesiano e racchiude in sé le più affascinanti e magiche 

caratteristiche di questo mondo meraviglioso. Spiagge 

tranquille, lambite da acqua cristallina che non ha eguali in 

tutte le altre Isole della Società, foreste lussureggianti che 

coprono le pendici della montagna, cascate interne e corsi 

d’acqua dove sostare per un bagno: il paradiso che si è 

sempre sognato!  

E’ consigliabile visitarla noleggiando un motorino o un’auto; in 

questo modo potrete percorrere la strada costiera, 

sostando lungo le spiagge che più vi colpiscono e 

raggiungendo i villaggi dove fare lo shopping.  

 

http://www.hotelmaitai.com/
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A Bora Bora potrete soprattutto cimentarvi in attività acquatiche: dallo snorkelling alle immersioni, al parasailing, alla pesca 

d’altura. Per chi ama le passeggiate a cavallo, vi sono centri che organizzano itinerari lungo le spiagge, mentre per le coppie in luna 

di miele, sono consigliate romantiche crociere al tramonto.  

Per chi sulla spiaggia teme di annoiarsi, un’escursione da non perdere è il feeding di squali e razze, di solito associato a una visita 

guidata dell’isola, oppure il tour in fuoristrada all’interno dell’isola che include soste ai reperti della II Guerra Mondiale (cannoni, 

trincee ed altro, lasciati dagli americani)…ed ancora la visita alla fattoria delle perle. 

 

14° giorno:BORA BORA FAKARAVA 

Un altro volo Vi farà esplorare un altro splendido atollo della Ponilesia: Fakarava. Arrivo sull’isola e trasferimento 

presso l’hotel White Sand Beach Resort  

 

WHITE SAND BEACH RESORT  

Resort, splendidamente situato nell’incantevole scenario dell’isola di Fakarava, direttamente sulla magnifica 

spiaggia, a 20 minuti di barca dall’aereoporto ( o 30 minuti di auto), immerso in un un rigoglioso giardino tropicale, 

di fronte alla laguna. E’ costituito da 30 bungalow in legno suddivisi in 15 bungalow Tiare, 6 bungalow spiaggia e 9 

bungalow premium spiaggia. Sono tutti dotati di ventilatori a soffitto, telefono, minibar, coffee facilities, tv, 

cassetta di sicurezza. A disposizione dei clienti bar e ristorante sul mare con specialità di cucina locale. Vengono 

organizzate escursioni in barca, e piroga, immersioni nei punti più belli della laguna. Possibilità di noleggio scooter.  

 

  
 

15°/16° giorno:  FAKARAVA   

Giornate a vostra disposizione per attività individuali e relax. 

 

L’immenso atollo di Fakarava, è il secondo più grande della Polinesia con i suoi 60 chilometri di lunghezza e 25 di 

larghezza. Formata da innumerevoli motu, per la maggior parte inesplorati, è luogo di assoluta e pura bellezza. Per 

la varietà della flora e della fauna, fa parte di una riserva di biosfera protetta dall’Unesco. Nascoste tra le rocce, 

ad esempio, vivono specie rare di crostacei come le canocchie o cicale di mare. Tra i rari esemplari di fauna il 

martin pescatore cacciatore e varie specie di crostacei. Perfetti per chi ama fare immersioni, i fondali ospitano 

cernie, razze, barracuda, squali martello e il terribile squalo tigre.  

 Sia a terra che sotto le sue meravigliose acque, in una laguna smeraldo scaldata dal sole per 3000 ore all’anno, il 

visitatore può vivere veramente l’esperienza del contatto con una bellezza assoluta. 

Sull’ isola vi sono due villaggi, Rotoava nel nord-est e Tetamanu, antico capoluogo con una delle prime chiese 

cattoliche in corallo, datata 1874 che vi consigliamo di visitare. 

 

17° giorno: FAKARAVA PAPEETE LOS ANGELES 

Prima colazione in hotel. 

Mattina ancora a vostra disposizione. 

Continua il Vostro giro per i Mondo con un volo per Los Angeles che Vi darà anche la possibilità di fare qualche 

acquisti! 

http://www.hotelmaitai.com/
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18° giorno:LOS ANGELES LONDRA 

 

19° giorno:LONDRA MILANO  

 

 

Un grazie a tutti per aver realizzato il nostro sogno! 
 Sara e Alessandro 

  


